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zdruzenje za boj proti raku debelega
¢revesa in danke

Manifest zivljenja

Europacolon je neodvisna neprofitna organizacija, ki je bila ustanovljena leta
2004 z namenom, da ozavesca splosno in strokovno javnost o raku debelega
¢revesa in danke ter vkljuci ¢im vec ljudi v aktiven boj proti tej bolezni. Trenutno
ima osem ¢lanic iz prav toliko evropskih drzav, tudi Slovenije, kmalu pa se bo
pridruzilo Se sedem drzav.

Rak debelega crevesa in danke je glavni morilec med raki v Evropi
in je obenem globalni javnozdravstveni izziv, saj:

« je drugi najpogostejsi rak v Evropi,

vsako leto zboli 413.000 in umre 212.000 Evropejcev (podatki iz |. 2006),
Stopnja prezivetja se razlikuje po posameznih drzavah, vendar je skupno
petletno prezivetje v Evropi 43 %.

» Zdruzenje Europacolon je zavezano k preprecevanju umiranja zaradi raka
debelega ¢revesa in danke ter k izboljsevanju kakovosti zZivljenja in pomoci
tistim, ki jih je bolezen prizadela.

Pozivamo evropske poslance, da ministrstvu za zdravje v drzavi, iz katere
prihajajo, priporocijo izvajanje vseh evropskih priporocil za raka debelega
Crevesa in danke.

» Obenem pozivamo vse ljudi, tudi vas, da podprete nasa prizadevanja
za izboljSanje poloZzaja pri obravnavi raka debelega ¢revesa in danke.

« Raku debelega crevesa in danke se lahko v veliki meri izognemo.
A potrebna so dejanja. Zdaj. Vasa pomoc pri tem je kljucna!

«» Udelezite se presejalnega programa Svit

Podatki vzbujajo veliko skrb, saj je rak debelega ¢revesa in danke eden tistih
rakov, ki jih je mogoce najlazje prepreciti, zgodaj prepoznati in ucinkovito
zdraviti. Zelo zgodaj ga lahko odkrivamo s presejalnim programom in
teoreti¢no bi lahko skorajda vse primere tega raka s pravocasnim odkrivanjem
predrakavih sprememb bodisi preprecili bodisi z zgodnjim odkrivanjem rakavih
sprememb tudi ozdravili. Slovenija je ena redkih drzav, v kateri presejalni
program (SVIT) ze poteka. Ce ste povabljeni, se prosimo odzovite vabilu, saj
s tem pomembno prispevate k uspehu programa in znizevanju stevila smrti
zaradi raka crevesa. X
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Evropska priporocila proti raku in Svet Evrope sta v decembru 2003
priporocila, »naj moski in zenske po dopolnjenem 50. letu sodelujejo v
presejalnem programu za rak debelega crevesa in danke. Ta program naj
sledi vsem kakovostnim zahtevam in standardom.«

Po stirih letih:

Le 12 drzav ¢lanic je leta 2007 izvajalo nacionalni program presejanja za rak
debelega crevesa in danke. Program se izvaja tudi v Sloveniji.

Manj kot polovica populacije, ki naj bi jo nacionalni programi presejanja za
rak debelega ¢revesa in danke zajeli, je dejansko dobila vabilo za sodelovanje
v presejanju, kot ga dolocajo priporocila EU.

Poziv k dejanjem

« S podpisom Manifesta zivljenja boste podprli celostno in takojsnje
izvajanje EU priporocil za obravnavo raka debelega ¢revesa in danke
v vseh 27 drzavah ¢lanicah EU.

« S svojim podpisom boste tudi vi pripomogli k vseevropski akciji, s
katero Zelimo:

spodbujati, podpreti in izvajati akcije o ozavescanju o raku debelega
¢revesa in danke,

podpreti izvajanje presejalnih programov v vseh evropskih drzavah
po enakih smernicah kakovosti,

spodbuijati investicije v drzavne in z dokazi podprte programe za
obvladovanje raka.

Podprite nas Poziv k dejanjem in pomagali
boste resevati zivljenja.

Obiscite stran slovenskega zdruzenja Europacolon

na Www.europacolon.si ali stran evropskega zdruzenja
www.europacolon.com in oddajte svoj glas

v podporo Manifestu za zZivljenje.




